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Kurs Intendenta - program

1. Intendent w zakladzie Zywienia zbiorowego
e Zawod intendenta w zaktadzie zywienia zbiorowego
= Charakterystyka zawodu intendenta
= Zasady odpowiedzialno$ci zawodowej intendenta
= Zakres obowigzkow intendenta w kontekscie Kodeksu Pracy
= Zakres uprawnien intendenta
e Zasady prowadzenia zaktadu zywienia zbiorowego typu zamknietego
= (Charakterystyka zaktadow gastronomicznych typu zamknietego
= Normy zywienia i racje pokarmowe
= Planowanie produkcji i organizacja zaopatrzenia
= QOrganizacja pracy
2. Podstawy dietetyki w zawodzie intendenta
e Zasady prawidtowego zywienia dzieci i mtodziezy
= Konsekwencje nieprawidtowych nawykéw zywieniowych w
rozwoju dziecka
= Btedy dietetyczne w zZywieniu dzieci
= Kierunki zmian zwyczajow zywieniowych
= Rola zbilansowanej diety w zywieniu dzieci
= Zasady zdrowego zywienia dzieci
e Planowanie positkéw
= Normy zywienia i racje pokarmowe
= Zasady uktadania jadtospisow
= Metody oceny jadtospiséw
® Zasady zywienia réznych grup ludnosci
= Sporzadzaniu podstawowych positkéw
3. Zawdd intendenta w Swietle przepisow i zasad bezpieczenstwa
e Zasady bezpieczenstwa w zaktadach zywienia zbiorowego
= Systemy zarzadzania bezpieczenstwem i jako$cig zywno$ci

= Zasady bezpieczenstwa, higieny pracy i ochrony przeciwpozarowej
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Podstawowa terminologia, stosowana w systemach zarzadzania

bezpieczenstwem zywnosci

e Zasady Dobrej Praktyki Higienicznej (GHP)

Zasady Dobrej Praktyki Higienicznej

Bezpieczenstwo zywnosci

Zasady dziatania i wdrazania systemu HACCP

Ocena jakoSci przyjmowanych surowcéw

Przechowywanie zywnoSci

Obrobka wstepna i zasadnicza ZywnoSci przy przygotowywaniu
positkow

Ocena poprawnosci stosowanych proceséw technologicznych pod
wzgledem przestrzegania zasad bezpieczenstwa zywno$ci

Okresowa kontrola gotowych positkow

e Zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP)

Dostawa i przyjecie towaru

Oznakowanie produktow

Przechowywanie surowcow i sktadnikéw
Prowadzenie procesow technologicznych
Obrébka wstepna surowcow

Rozmrazanie

Obrébka cieplna

Warunki przechowywania schtodzonych potraw
Porcjowanie i transport produktow

Dystrybucja potraw



